“郭洪自主教育工作室”

工作方案

一、指导思想

以铜梁区教委名师工作室实施方案和管理办法为指导，以理论学习、专家引领、主题研讨、课题研究、学术沙龙为主要研修形式，通过成员自主研习和集中研修，切实提高工作室成员的个人修养和专业水平，促使工作室成员逐步成长为有一定知名度和影响力的管理干部或知名教师，努力建设充满教育智慧的名师工作室团队，使工作室真正成为促进教师专业发展的平台。

二、工作目标

1.三年内确保完成一个市级课题和5-8个区级课题研究，并以课题研究为载体力争获得重庆市教学成果奖；

2.培养出一定数量有影响力的名师和管理干部，促进实验学校教育教学工作再上新台阶；

3.每学年至少开展2次主题研讨活动，工作室成员每年至少完成1篇专业论文，确保每位成员均参与区级以上课题研究，提升成员研究能力和专业水平；

4.使本工作室在区内外有较高影响力和知名度，并为促进全区教育均衡发展和教学质量提升起到积极作用。

三、制度要求

1．会议制度

（1）每学期召开2次工作室会议，初期讨论本学期工作室计划，确定工作室活动安排等。期末召开一次工作室成员的总结会议，展示研究成果、分享成功经验、分析存在问题。

（2）根据工作室计划，每期至少安排1次主题学习活动，督促检查学习、研修、课题的实施情况等。

2．学研制度

（1）按时学习：工作室成员平时学习以自学为主，另就某一研究方向的主题集中学习，同时交流学习心得体会。成员凡是参与外出学习培训之后均需上交学习心得体会。

（2）按需学习：工作室成员的自我发展计划中明确学习内容、学习目标，根据目前及今后教育教学改革趋势在教育教学理论等方面有选择性的学习；

（3）工作室成员积极参加各级各类教学研讨活动，每位学员每年至少参与一次主题发言并上交发言稿；

（4）工作室建立“每期一主题”研讨制度。由工作室根据研究方向确定主题，每期集体研究一次。

3．考核制度

（1）建立规范的工作室成员档案，记录培养过程。工作室成员的计划、总结、听课、评课记录、公开课、展示课的教案、讲座、发表的论文等材料及时收集归档、存档，为个人的成长和工作室的发展提供依据； 

（2）严格工作室管理和考勤，确保每次活动不无故缺勤； 

（3）每位学员至少参与一项区级以上课题研究并保证结题；

    （4）每学年对工作室成员进行年度考核并通报；

四、研究内容
    1.研究基础

    自主教育是让个体在受教育过程中形成一种自觉且持续不断的内在动力支持，进而促进其主动参与、主动学习、主动建构、主动创新，最终实现个体的主动发展和人格完善。学生自身要通过教师的引导学会自我认识、自主设计学习和活动、自主学习，并在受教育过程中学会自主管理和进行自主评价，最终实现主体性的生成和发展。苏霍姆林斯基说：“只有能够促进学生自我教育的教育才是真正的教育。”叶圣陶先生也认为：“教育的目的就是为了达到不教育，要使学生学会自学的本领，养成自学的习惯。”现代社会的高速发展，学习方式的悄然变革使自主教育逐渐成为了教育的内在要求和发展方向。

    在郭洪校长的带领下，巴川中学已进行了多年的自主教育研究，积淀了丰富的理论和实践成果：构建了巴川中学“五维”自主教育体系，相继研发了《青少年成长管理日志》、《成长报告册》等管理工具；以巴川小班为代表的自主教育实践荣获2017年重庆市基础教育成果二等奖，得到了包括《中国教育报》在内的多家媒体的长篇整版报道；2015年，郭洪校长的自主教育专著《郭洪与自主教育》面世，得到了众多教育同行和专家的高度评价，被列入教育家成长丛书；2016年，全国教育家大会中学分论坛、郭洪教育思想研讨会在巴川成功举办，让与会者实地感受到自主教育在巴川中学的落地开花。

    随着国家对学生核心素养的进一步推进与落实，巴川自主教育实践将进一步向纵深发展，梳理经验，总结成果，彰显自主教育对学生核心素养形成的积极作用和对人的终生发展重要影响。在此过程中，“郭洪自主教育工作室”期待通过本工作室的建立，将自主教育研究成果在我区各中小学推广开来，以发挥名校辐射效应，带动区域教育共同发展。

    2.研究方向

以郭洪自主教育思想为核心，以“五维自主”为切入点，以“解读内涵、理论借鉴、分析现状、反思问题、建构策略、总结展望”为研究思路，运用科学合理的研究方法，结合我区各级学校教育教学实际，从微观层面入手，探寻和解决培养学生自我认识、自主设计、自主学习、自主管理、自主评价能力的策略和方法。

3.具体研究规划
	项目
	 学段
	专著描述的内容
	研究活动载体

	自我认识
	初一（背景层）
	身份、地位（中国传统文化教育、爱国教育、重庆乡土文化教育、校本文化教育）
	1、传统节日举行相关活动；

	
	
	
	2、参观邱少云烈士纪念馆活动；

	
	
	
	3、朗诵经典—弟子规；

	
	
	
	4、我爱巴川朗诵比赛；

	
	
	
	5、主题班会（关于中国传统文化教育、爱国教育、重庆乡土文化教育、校本文化教育、初中生必备品质教育）；

	
	
	
	6、心理健康教育；

	
	初二（现状层）
	优点、缺点
	1、青春期系列教育；

	
	
	
	2、心理健康教育；

	
	
	
	3、主题班会

	
	初三（未来层）
	理想与使命
	1、主题班会：理想教育、励志教育、责任与担当教育；

	
	
	
	2、百日誓师大会、毕业典礼

	
	
	
	3、理想生活状态与现实情况的对比教育；

	自主设计
	初一
	兴趣选择
	1、兴趣爱好、理想职业的问调查；

	
	
	
	2、课程辅助活动、社团建设；

	
	
	
	3、校园文化艺术节活动、周末广场音乐会；

	
	
	
	4、开展学生才艺大赛（儿童节)；

	
	
	学习规划（短期、长期）
	5、《计划本》-学年计划，学期计划、学月计划、周计划及天计划；

	
	初二
	专项发展
	1、艺术、体育特长队的训练；

	
	
	
	2、未来高考意向学科的兴趣训练；

	
	
	学习规划（短期、长期）
	3、《计划本》-学年计划，学期计划、学月计划、周计划及天计划；

	
	初三
	职业设计
	1、理想职业，理想大学（提前了解）；

	
	
	
	2、理想高中的设计规划；

	
	
	学习规划（短期、长期）
	3、《计划本》-学年计划，学期计划、学月计划、周计划及天计划；

	自主学习
	初一
	活动前：独立确定学习目标，制定学习计划；
活动中：对学习进展和方法进行自我监控、自我反馈、自我调节；
活动后：对学习结果进行自我检查、自我总结、自我评价和自我补救；
	1、课本知识的自主学习
1) 自习课、周末、寒暑假的自习规划本的使用；
2) 云课堂的建设；优生的自主拓展；
2、课外知识的自主学习
1）阅读的推进；
2）寒暑假的社会实践；
3）各种夏令营活动的开展；
4）科技活动周的开展；

	
	初二
	
	

	
	初三
	
	

	自主管理
	初一
	微观：个体的自我管理；（举例：《青少年成长管理日志》）
中观：班级的自主管理；（班级文化建设）
宏观：学校的自主管理；（班级值周）
	1、《青少年成长管理日志》；
2、班级文化建设（班级制度、教室美化、班级文化创建、班级文化展示）；
3、班干部的选拔、培训及工作过程记载；  
4、班级值周；
5、学生会或大队委干部的选拔、培养及工作过程记载；

	
	初二
	
	

	
	初三
	
	

	自主评价
	初一
	多元评价（评价角度多元，评价者多元）
	1、《成长记录本》—学生周小结（自评，小组评）；学月小结（自评，小组评）；
2、学生个人荣誉殿堂；
3、学生《成长报告册》；
4、学生档案的建立和使用；
5、各种表彰会；

	
	初二
	
	

	
	初三
	
	


五、工作安排
	时间
	工作目标
	主要措施
	阶段成果

	2018.3-2019.3
	（1）组建工作室； 

（2）制定工作方案；

（3）完善配备设施（场地、设备、制度）；

（4）组织2-3次工作室成员外出学习；

（5）组织课题申报。 
	进行制度建设，理论学习，开展在线研讨，学术沙龙，参观考察。
	“郭洪自主教育工作室”工作方案；

论文；

参观学习报告。

	2019.3-2020.3
	开展课题研究； 

组织实地学习考察；

开展1-2次主题讲座。 
	开设主题讲座，外出参观学习、交流，实地观摩，主题研讨。
	讲座稿； 

（2）论文； 

（3）学习报告。

	2020.3-2021.3
	课题总结； 

（2）组织论坛交流； 

（3）成果提炼和总结；

（4）成员考核。
	组织主题讲座，论坛交流，优秀论文评选，在线研讨，外出学习。
	（1）论文；

（2）结题报告； 

（3）工作室成员结业。


六、支持保障

    1.经费保障。教委每年拔付实施名师工程的专项经费，用于工作室成员开展教学研究、教学实验，参加继续教育，参加高层次学术交流、培训活动等。

    2.资源保障。以实施“名师”工程为龙头，加快我校名师工作室的硬软件建设。积极开发网络平台、图书资料等设施资源在名师工作室中的作用。学校为名师工作室提供单独的办公场所及办公器材。

    3.制度保障。建立健全实行“名师”工程的相应保障制度，确保计划的顺利、有效实施。坚持自我提高为主，校本培训为辅，进一步建立“送出去、请进来”的培训机制。每年选送部分工作室成员参加高层次培训，同时邀请专家学者现场讲学。

七、考核管理

所有工作室成员均由工作室主持人负责考核，主要依据成员培养方案考察其是否达到培养目标，分为年度考核和工作周期考核，年度考核不合格者予以调离名师工作室，同时可按有关程序吸收符合条件、有发展潜力的新成员进入工作室。

郭洪自主教育工作室

                                         2018年5月4日

